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Nazev programu:
Autor:
Zamér programu:

Forma programu:
Cilova skupina:

Casova naroénost:
Misto pilotaze:

Naroky na prostory:

Materialy a
pomticky:

Projizdka na koni — radost i starost

Monika Farka

Projet se na koni, vyzkouset si péci o koné pred a po projizdce,
seznamit se s prostredim statku

Vzdélavaci zazitkovy program s praktickou ukazkou

|. stupen ZS, program je mozné vidy pfizpUsobit i star§im vékovym
skupinam

3 -3,5 hodiny

Statek Lesolg, Rozsochatec 7

Statek, vnitrni prostory — napf. klubovna, jidelna

K programu: kan, Cistici pomucky, deka, sedlo, uzda, krmeni, helma, pastelky a
psaci potieby, 3x desky na psani, papiry, ptilohy €. 2, 3 a4 do skupiny

Na stanovisté: deky, pexeso, osatka (napr. jablka, suchy chléb, seno, mrkey,
fepa, oves, je€men, voda, Cerstvé pecivo, pSenice, Zaludy, brambory, maso, syr,
vejce), psaci potreby, uzda, sedlo, myci a Cistici prostredky, prilohy ¢.5a 6

¢. 1 pozvanka na program, €. 2 pracovni list popis stavby téla koné - prazdny;, ¢. 3
karti¢ky — ¢asti téla koné, €. 4 pracovni list popis stavby téla koné —vyplnény, ¢. 5
Pribéh oJasnénce, €. 6 popis sedla a uzdy

Zaslaninebo predani pozvanky na program ( @g prilohac.1).

Informovat ucitele o potfebném vhodném obleceni pro program na statku.
Doporucujeme holiny a oblecenti, které mohou déti uspinit.

Déti také mohou prinést pro koniky jablka, mrkev nebo suchy chléb.

Prilohy:

Pred programem:

Nabidka:

PROGRAM
PRIVITANI S DETMI, ORGANIZACE DOPOLEDNE

LEKTOR

Predstaveni, organizacni pokyny: kde jsou toalety,
kam si déti mohou odlozit batohy, ¢as a prostor na
svacinu.

Lektorka otevie program otdzkou: Co nds dnes
béhem dopoledne ceka?

Nasledné sezndmi détis pribéhem dopoledne.

Poté predstavi roli novinare a zepta se, kdo z déti by
chtél byt do svaciny novinafem. Ukolem novinare je
zapisovat béhem programu vsechny otazky, které
vyslovi déti ¢i ucitelé ohledné koni nebo Zivota na
statku. V zavéru programu se k otdzkam vratime a
ovérime, zda jsme v prlbéhu programu na né nalezli
odpovédi.

Novinaf dostane tvrdé desky na zapisovani, tuzku a
nékolik listd papiru, mlze si vytvofit i svlj novinarsky
prakaz.

METODICKE POZNAMKY

@Nastinéni prabé&hu celého programu pred

’ jeho zacatkem pomulze détem vytvofit si
predstavu o tom, covse je ceka.
Je dobré, aby v Uvodu programu zaznéla také
jasna pravidla ohledné pohybu na statku.
Doporucujeme také v pocatku programu
dohodnout se spolecné s détmi na komuni-
kacnich pravidlech (napf. kdy se mluvi, kdy se
poslouchaapod.).

- Z pocatku je pfi otdzce potieba novinare
kontaktovat alespon ocima, ¢i ho poprosit o
zapsani otazky, aby si roli [épe osvojil.

O
o hune
NOVINARSKY PRUKAZ
woVINiRSKY PRUKAZ

JMENO

m\g
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PRIPRAVA KONE NA JEZDENI, CISTENi, STAVBA TELA KONE

Lektorka jde s détmi do vybéhu vyzvednout konég,
nasadi mu ohldvku a pta se déti:

Jak bezpecné kracet vedle koné?

Proc nebudeme chodit vzadu za koném?

Ndasleduje spolecnd prochdzka, kdy si déti bezpecnou
chzi s koném vyzkouseji.

Spole¢nd ukazka a nacvik Cisténi koné.

Lektorka se pta:

Kdy a proc se kun Cisti?

Jak se komunikuje s koném?

Potom kratce cisténi koné predvede a predstavi
potiebné pomlcky, zdGrazni postup Cisténi od krku.
Nasleduje rozdéleni déti do skupin, maximalné po
péti. Skupiny se budou stridat v ¢isténi koné, dokud
kan neni pripraveny a Cisty.

Skupiny, které necisti, pracuji na nasledujicim ukolu s
ucitelem.

Lektorka pripomene, Ze otazky, které budou vznikat
v pribéhu cisténii ukolu s ucitelem zapisuji novinari.
Ukol s uéitelem:

L

Lektorka navrhla rozdéleni déti do skupinek,
ale ovéfila u pani ucitelky, zda je to takto
vhodné a nechala na ni zavérecné slovo v
rozloZeni skupin.

. Pro uceni déti je uziteCné nepredavat détem

rovnou hotova reseni (napt. pracovni list, kde
jsou jiz zaznamenany casti téla), ale vytvorit
jim prostor pro jejich aktivni uceni. Pfi
nabalovani novych pojm( je dobré nejdrive
zjistit, co jiz déti védi a dale pak pfi uceni
vychazet z této jejich znalosti a soustredit se
na jeji rozsifeni.

Lektorka v prlbéhu programu s témito
pojmy aktivné pracuje napf. pfi Cisténi koné
po jizdé.

V priloze si prohlédnéte pracovni listy a
karti¢ky potrebné pro tento ukol.

Déti dostanou do skupiny velkou kresbu stavby téla koné bez popiskl(. Nejprve zkousi pojmenovavat a
popisovat Casti, které si mysli, Ze znaji. Pak dostanou k dispozici sadu karticek (na ¢ervenych kartickach
zakladni pojmy, na modrych rozsitujici pojmy). Déti prifazuji karti¢ky na obrazek. Podle predlohy pak ovéruji

spravnost svého reseni.

CISTENI KOPYT

Lektorka svola vSechny skupiny a pta se:

Proc se Cisti kopyta?

Codéld kovar?

Co déld veterinar?

Proc tyto koné nemaji podkovy?

Na co kiin potrebuje podkovy?

Nasleduje spolec¢na ukazka cisténi kopyt. Lektorka
nabidne mozZnost vyzkouset si to tém, kteri chtéji.
Déti pristupuji po jednom, ostatni prihlizeji.

7

y A0

Déti byly v této ¢asti programu plné soustre-
déné a také nejaktivnéjsi v kladeni otazek.
Ptaly se napriklad: ,A to to koné neboli? Kde
by hoto bolelo?".

- Casto se to stdvd v CEasti programu, kde

informace nutné potfebuji k tomu, aby
mohly provést danou véc spravné. Zde je i
riziko poranéni koné a tak si davaji déti velky
pozor.
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@Déti v pribéhu celého dopoledne vyuzivaly

v volné chvile ke hre se psem, ktery se tak stal
prirozenou soucasti programu. Lektorka ho
vzala na program zamérné a vhodné tak
doplnila ¢as ¢ekani déti o dalSi moZnost. Na
této fotografii je vidét, Ze dle vzoru cisténi
koné vycesdvaji détiifenku Bellu.

SVACINA

Détisiv pribéhu svaciny odpocinuly, ohfaly se. &) Presun déti na svacinu do jidelny nechala
Béhem svaciny je dobré nechat novindre precist "© lektorka v kompetenci utitelek a vyuZila &as
zapsané otazky. Lektorka zde ma prostor na otazky k pripravé dalsi aktivity.

odpovidat.

V tuto chvili je mozné se v roli vystﬁ'dat, pFipadné Pokud v programu pracujeme s rolemi, je
rozsifit rolio nove novinare. ¥ “dobré zadat je na kratsi a konkrétné ohrani-
Béhem svaciny déti pokladaly lektorce napriklad tyto ¢eny ¢asovy Usek. Vznikne vhodny prostor
otazky: pro vystridani détiv dané roli.

Kolik takovy ki stoji penéz?

Je vyhodnéjsi si poridit jiz vycviceného zkusSeného

koné nebo hribdtko?

Co vsechno obndsi stardni se o hiibatko?

Za co se plati (veterindar, ockovdni, kovadr, krmeni,

sedlo, uzda, ohldvka...)?

ZNOVU CISTENI KONE A SEDLANI

Koné na dobu svaciny déti odvedla lektorka do [l . Tyto nepiedvidatelné momenty v programu
vybéhu, kde se znovu cely umazal od blata. Déti tak "€ vétdinou nastanou a je dobré v nich vidét
musely pred sedlanim celé cisténi jesSté jednou dalsi prilezitost k uéeni. Co si uvédomily déti
zopakovat. natétosituaci?

Po druhém vycisténi koné lektorka prinesla deku a

sedlo a vysvétlovala détem pro¢ dava deku pod sedlo Tady bychom doporucili pfedvest detem, jak
a z jakého ddvodu potiebuje kazdy kari jiny druh “se na koné spravné naseda. Pokud je ve
sedla. skupiné dité s jezdeckymi zkuSenostmi, mGze

Béhem vykladu lektorka koné osedlala. predvést nasedanispoluzakiim ono.

PROJIZDKA NA KONI, STANOVISTE S UKOLY
Détise po jednom stfidajiv jizdé na koni.

Lektorka jim pomaha do sedla a s kazdym projde tfi
kolecka.

Pro déti, které pravé nejezdi, jsou pripravena stano-

visté s rlznymi ukoly. Déti ukoly prochazi spole¢né
sucitelem.

Pfi ukdzkach tohoto typu, kdy se lektor
potfebuje intenzivné vénovat jednomu
ditéti, je mozné vyuzit tento c¢as k dalSimu
procvicovani ¢i upeviovani znalosti a doved-
nosti vztahujicich se k tématu programu.
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Za hezkého pocasi jsou stanovisté pripravena venku
na dekdch, za nepriznivého pocasi uvnitf v jidelné
popr. klubovné.

Stanovisté s ukoly napt.:

- koniské pexeso - Zahrajte si pexeso u kterého
budete pozndvat plemena koni

- oSatka - Vyndejte z osatky, co si myslite, Ze kun
nemdZe jist a diskutujte proc¢

- pribéh o Jasnénce - Prectéte si pfibéh

- basnicka - Vymyslete vlastni bdseri o konich

- pisnicka - Napiste co nejvice pisnicek, ve ktery se
zpivd o konich a miZete si je i zazpivat

- kresba - Nakreslete koné

- Cisténi sedla a uzdicky - Vycistéte pripravené sedlo
a uzdicky a rikejte si navzdjem, kterou cdst Cistite
dle popisu na pracovnim listu

CISTENI KONE PO JizDE, KRMENI

Po projeti vSech déti si vedou déti koné zpét na
statek na ciSténi, vycisti ho. PFi Cisténi spolecné s
lektorkou pojmenovavaji jednotlivé ¢astitéla koné.
Lektorka pfinese osatku ze stanovist a diskutuje s
détmi co kln smi jist a co nesmi jist a kolik toho smi
snist.

Poté mohou déti konikovi za odménu nabidnout
donesené pamlsky (tvrdy chléb, mrkve a jablka).

%, KdyZ lektor vytvofi pro ucitele pfileZitost
k jeho aktivnimu zapojeni, je vétsi pravdépo-
dobnost, Ze s détmi nad reSenymi problémy
diskutuje i po navratu do Skoly.

V pftiloze si prohlédnéte pfibéh o Jasnénce a
popis sedla a uzdy.

K lepSimu zapamatovani je mozné se déti
" ptat, v ¢em se Casti téla koné podobaji
Clovéku a v ¢em se lisi. Stejny princip je
mozné vyuzit i u jidla. Napfiklad kolik toho
mUzZe za den snist dité, dospély ¢lovék, hribé,

kan.

VRACENI KONE DO VYBEHU, KRMENIi DALSICH KONi

Détijiz vi, jak podavat konim potravu, mohou nakrmit dalsi koné ve vybéhu éi staji.
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ZAVER PROGRAMU

Novinar precte postupné shromazidéné otazky.

Ostatni déti na né na zakladé informaci ziskanych . Zavér neboli ohlédnuti se za danym progra-
z programu odpovidaji. @ mem nebo prozitou situaci, je proces, ktery
Lektor doplnuje, zpresiuje, pfipadné odpovida nam pomahd vytézit a zpracovat nase
na otazky, se kterymi si déti nevi rady. zkuSenosti ziskané béhem aktivit. Diky
Na zavér programu se lektor zepta, co by déti pristé tomuto ,,ohlédnuti" jsme pak schopni se z
zajimalo a nabidne jim dalSi ¢asti programu. nabytych zkusenosti efektivnéji ucit.

NAVAZNOST PROGRAMU

Jedna se o sadu programu s rliznou tematikou ze Zivota na statku. V pfipadé zajmu déti a ucitele, je mozné
pokracovat v dalSich programech, které statek nabizi. Zde je to napftiklad vcelarstvi, rybarstvi, obora,
myslivost apod.

PRILOHA C. 1 POZVANKA NA PROGRAM
T
_ZVEME ZAKY PRVNIHO STUPNE NA DEN PLNY ZAZITKU V PRIRODE

' NELENTE A POJDTE VEN!

-

ZABAVA SPOJENA S UZITECNYM
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PRILOHA €. 2 PRACOVNI LIST POPIS STAVBY TELA KONE - PRAZDNY
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PRILOHA C. 3 KARTICKY — CASTI TELA KONE

[KOHOUTEK]

KOPYTO

[ZADNE HOLEN]

[PREDLOKTI’]

ZAD

[NAPRSNI KLOUB]

[ KOREN OHOMU]

HORNI A DOLNI
PYSK

[STEHNO]

KOLENO PIEEC

[PREDKQLENNE] PRSA

[HLEZENi KLOUB] SPENKA

[KORUNKA]

[SPENKO\/Y KLOUB]
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PRILOHA C. 5

PRIBEH O JASNENCE
ANEB
BEZ PRACE NEJSOU KOLACE

Bylo, nebylo, jedno malé dévcatko, kterému Fikali Jasnénka.
Jasnénka milovala zviFatka. Doma méla pejska Broka, ko¢ku Smoulinu
a papouska Ferdu. Pejska dostala, kdyz ji bylo 5 let a za rok dostala i
kocCiCku, kterou nasli rodice pohozenou ve Skar-
pé. Jasnénka se o né pekné starala,
ale porad si jesté prala jedno zvi-
ratko, konika.

U nich ve vsi byl statek, kde méli i
koné a Jasnénka se na né s rodici
chodila divat. Vzdy jim prinesla néco na
zub. Jablicka a mrkvicku, to maji konici
nejradéji, nékdy i suchy chléb. Pokazdé se

Jasnénka nékoho =zeptala, jestli koniky

mUze nakrmit. Vzdyt kdyby kazdy den

prislo deset déti a kazdé z nich pfineslo

spoustu dobrot, tak by konici méli pékny

bfichabol a to je u koni velky problém. Rika se tomu kolika a na toto
onemocnéni muze kdn i zemfit. Ne

vsSichni lidé védi, co koné smi jist, proto
jsou na ohradach cedule, aby je nekr-
mili.
Jasnénka moc dobre vi, co to - mit
koné - obnasi. Vidyt chodi do stije
pomahat. Nejdriv to stoji penize si koné
koupit, pak se plati ustajeni, krmeni, veteri-
nar a kovar. Nemluveé o vybaveni k jizdé na koni.
Vi z vds nékdo, co potrebujete nez plijdete jezdit?
A nezapomenite na ochranné pomucky!
A protoze Jasnénka tak hezky pomaha se o ty koniky starat, tak za
odmeénu ji nékdo povozi. Ale jak samivite, ,, bez prace nejsou kolace”.
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PRILOHA C. 6 POPIS SEDLA A UZDY
CELENKA

NATYLNIK
LICNICE NANOSNIKU

‘ ) PODHRDELNIK
NANOSNIK ’

LICNICE

REMINEK
K NANOSNIKU
UDIDLO

POSEDLI

| ZADNI
‘/ROZSOCHA

PREDNI
ROZSOCHA

SEDLOVE
POLSTARE

KOLENNI MALA
OPERKY BOCNICE

BOCNICE

TRMENOVY
REMEN
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PIKTOGRAMY

ﬁ "dalsi varianta" = tzn. kdyz konkrétni ¢ast programu by Slo udélat i jinak (mozna interaktivnéji,
nebo jesté s jinym zamérem a cilem...)

"upresnéni - hiebicek na hlavicku" = tzn. cilem pozndmky je konkrétni ¢ast programu upresnit,

podrobnéji rozepsat, presnéji zacilit

"rozsirujici varianta" = tzn. kdyZ by bylo mozné této ¢asti programu vénovat vétsi prostor nebo
jit v tématu vice do hloubky

figl, ktery stoji za povSimnuti, nebo jen souvislost, ktera se m{iZze v podobnych situacich hodit

"kouknéte do prilohy" = tzn. do odkazu na prilohu potfebnou k realizaci programu

S
_@; "vSimnéte si" = tzn. teoreticky komentaf¥, ktery upozoriiuje na néjakou pedagogickou zakonitost,

Tvorba vzdélavaciho programu byla soucasti projektu S Hubertem do Skoly a mozna i dal, ktery realizoval
Rad svatého Huberta za finanéni podpory Ministerstva zemédélstvi. Metodickou ¢ast programu (3koleni a
vytvoreni metodik vcetné pilotazi) podporovali lektofi a mentofi JOB spolek pro inovace - Sekce
vzdélavani ve skolstvi. Cilem projektu bylo vytvorit a pilotné ovérit programy pro praci s détmi
predskolniho a mladsiho Skolniho véku, které budou détem priblizovat témata udrzitelného
hospodarstvi, smysl hospodareni a uzitky, které hospodarenilidem prinasi.

JAK CELY PROJEKT PROBIHAL?
1. cast - setkani 8. -9. 6. 2016
Vstupni inspirace...napadnik...hledani mozZnosti, jak na to...planovani programt pro déti/skoly
V této ¢asti mél kazdy moznost se seznamit s tim, co pro déti pfipravuji ostatni, pfedstavit své zkuSenosti,
ziskat databazi konkrétnich postup(, aktivit, které jim pomuzou: cerpat ze zkuSenosti déti, aktivné do
programu déti zapojit, naplanovat program. Cilem této ¢asti bylo ziskat podporu pro vytvoreni svého
programu, ktery bude realné vyuzit v praxi.

2. Cast - prabéiné mezi setkanimi
Individudlni pisemné vytvareni/upravovani vlastnich programi...moznost vyuZiti konzultaci s
lektory...pFiprava materialli, pomucek, prostredi...

V této Casti kazdy (pFipadné dvojice ¢i skupina) vytvarel program pro déti/Skoly tak, aby bylo mozné jejv
praxi ovérit. V této pisemné pripravée byly napt. nameéty na konkrétni aktivity s détmi, pracovni listy, pomUcky
apod. Na to vSechno nebyli autoti sami. Kazdy tvlrce programu mél ,,svého“ konzultanta, kterému program
zasilal, on se s nim seznamil a v ramci konzultaci (mail, skype, telefon, osobni setkdni) spolec¢né dotvofili,
vyjasnilisiotazky apod.

3. Cast - setkani 21. - 22. 9. 2016
Sdileni...inspirace...napady ostatnich...povzbuzeni do realizace...vyhodnocovani zrealizovaného
programu...
V této ¢asti mél kazdy prileZitost se inspirovat pripravenymi programy ostatnich kolegt, nacerpat ndpady
pro dokonceni svého programu. Spolecné jsme hledali mozZnosti, jak konkrétné ziskavat skoly/ucitele pro
spoluprdciajak vyhodnocovat zrealizovany program z pohledu ditéte, ucitele, Skoly, hospodare.

4. Cast - prubéiné
Dokonéeni programu...zavéreéné konzultace...osloveni $kol/uéitell...pFiprava na vlastni realizaci

5. ¢ast - do konce listopadu 2016
Vlastni realizace programu...vyhodnoceni...odména
V této Casti kurzu pilotné autofi ovéfili svij pripraveny program, sepsali jednoduchou zavérec¢nou zpravu a
zaslali pro zpracovanilektor(im a mentorim JOB spolek pro inovace - Sekce vzdélavani ve Skolstvi.
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~ PRILOHA C.2 PROJIZDKA NA KONI — RADOST I STAROST ~
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~~ PRILOHA C.3 PROJIZDKA NA KONI — RADOST I STAROST ~N

KSTICE

1

[ KOHOUTEK]

[ KOREN OHOMU]

[PREDKOLENNI]

[HLEZENI KLOUB]

[ZADNI HOLENJ

[PREDLOKTI]

NAPRSNI KLOUB

PLEC
SPENKA

[KORUNKA]

[SPENKOVY KLOUB]
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PROJIZDKA NA KONI — RADOST I STAROST

~ PRILOHA C.4

KOHOUTEK

HRBET  KYCLE ZAD  KOREN OHOMU

HORNI A DOLNI
PYSK

PLEC STEHNO
PRSA —
PREDKOLENNI
PREDLOKTI—»

ZEBRA HLEZENI KLOUB

_ _ A KOLENO
NAPRSNI KLOUB -g !

ZADNI HOLEN
SPENKOVY KLOUB

KORUNKA
. KOPYTO
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~ PRILOHA C.5 PROJIZDKA NA KONI — RADOST I STAROST N

PRIBEH O JASNENCE
ANEB
BEZ PRACE NEJSOU KOLACE

Bylo, nebylo, jedno malé dévcatko, kterému Fikali Jasnénka.
Jasnénka milovala zvifatka. Doma méla pejska Broka, ko¢ku Smoulinu
a papouska Ferdu. Pejska dostala, kdyz ji bylo 5 let a za rok dostala i
kocCiCku, kterou nasli rodi¢e pohozenou ve Skar-
pé. Jasnénka se o né pekné starala,
ale porad si jesté prala jedno zvi-
ratko, konika.

U nich ve vsi byl statek, kde méli i
koné a Jasnénka se na né s rodici
chodila divat. Vzdy jim prinesla néco na
zub. Jablicka a mrkvicku, to maji konici
nejradéji, nékdy i suchy chléb. Pokazdé se
Jasnénka nékoho =zeptala, jestli koniky
maze nakrmit. Vzdyt kdyby kazdy den
prislo deset déti a kazdé z nich prineslo
spoustu dobrot, tak by konici méli pékny
bfichabol a to je u koni velky problém. Rika se tomu kolika a na toto
onemocnéni mlze kn i zemfit. Ne vSich-
ni lidé védi, co koné smi jist, proto jsou
na ohradach cedule, aby je nekrmili.

Jasnénka moc dobre vi, co to - mit
koné - obnasi. Vidyt chodi do stije
pomahat. Nejdriv to stoji penize si
koné koupit, pak se plati ustajeni, krmeni,

veterinar a kovar. Nemluve o vybaveni k jizdé
na koni. Vi z vas nékdo, co potrebujete nez
plUjdete jezdit? A nezapomernte na ochranné

pomucky!
A protoze Jasnénka tak hezky pomaha se o ty koniky starat, tak za
odmeénu ji nékdo povozi. Ale jak samivite, ,bez prace nejsou kolace”.
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CELENKA

NATYLNIK

LICNICE NANOSNIKU
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‘ ) PODHRDELNIK
NANOSNIK

LICNICE

REMINEK
K NANOSNIKU
UDIDLO
OTEZE
POSEDLI ADNI
o ) ROZSOCHA
PREDNI
ROZSOCHA

SEDLOVE
POLSTARE

KOLENNI MALA
OPERKY BOCNICE
BOCNICE

TRMEN TRMENOVY

REMEN
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